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October 2025

Elighlo ob sl 10/12 To my five brothers
OUZKOURNI FI MALAKOUTIKA (Luke 16:19-3 1)

REMEMBER ME IN YOUR KINGDOM

The Liturgical Year

1. God’s Entry into Time

The Lord God entered time to sanctify it. He became incarnate and took on human nature so
that humanity might reach the fullness of salvation that it had lost through sin, disobedience,
and separation from God.

God came close to humankind by becoming flesh and dwelling among us, for man could not
reach God unless God first came down to him.

From the moment God became man through the Incarnation, the universe was sanctified, and
time was sanctified as well. Human life began to revolve around the life of the Lord Jesus, the
incarnate God.

Just as the earth revolves around the sun and receives its life from it, thus forming the seasons,
so too the Christian’s life revolves around the life of Christ—He who is our life—so that we
may receive from Him all the graces necessary for our lives and all the blessings that Heaven
poured out upon the earth through the Incarnation of the Lord God.

2. The Stages of the Liturgical Year

The liturgical year revolves around the birth of our Lord Jesus Christ and His baptism,
followed by His saving ministry, His fasting after baptism, His Passion in Jerusalem, His death
on Calvary, His Resurrection from the dead, His Ascension into heaven, the sending of the
Holy Spirit, and the anticipation of His Second Coming.

These feasts of the Lord form great milestones, also called ‘“seasons,” which can be
summarized as follows:

Christmas, Epiphany (Theophany), Lent, Passion, Resurrection, Pentecost, and the Feast of the
Cross.

These seasons are full of meaning and grace. The believing Church lives them week after
week, either in preparation for a feast or in its continuation.

In this way, the believer—and therefore the whole community—can live every Sunday of the
liturgical year, indeed every day of the week, with a goal connected to the saving plan of Jesus
Christ. Thus, the liturgy becomes a living event, not a mere repetition of routine prayers and
hymns throughout the days, weeks, and years.

Through these living rituals, the believer, the community, and indeed the entire Church can
renew their Christian life and faith which grows day by day in continual renewal.

3. The Spiritual Purpose of the Liturgical Year

* To lead the Christian believer step by step into the journey of Christ’s life.

» To renew faith periodically throughout the liturgical year.

* To make the Church a living pulse that continually reminds all people of the salvation of the
Lord Jesus.

* To unite believers around prayer and worship throughout the whole world.

4. Conclusion

As we have seen, the Christian liturgical year is the sanctification of time—introducing it into
eternity for the salvation of humanity—through the annual cycle that organizes the Church’s
life and its celebrations of the divine mysteries and feasts.

Through it, the faithful live throughout the year the events of Christ’s life from His birth to His
Resurrection, Ascension, and the sending of the Holy Spirit.

God became man so that man might become divine, and this journey deepens day by day until
that unending day with the Lord Jesus in eternal life.

Translated from the original Arabic text written by:
Father Jean Yammine
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(Bighlo b Lissl 10/12 A mes cinq fréres

OUZKOURNI FI MALAKOUTIKA (LuC 1 6, 1 9'3 1)

SOUVIENS-TOI DE MOI DANS TON ROYAUME

Le calendrier liturgique

1- L’entrée de Dieu dans le temps :

Dieu est entré dans le temps pour le sanctifier. En s’incarnant et en se faisant homme, Il a voulu
permettre a ’humanité de retrouver la plénitude du salut qu’elle avait perdue a cause du péché,
de la désobéissance et de son éloignement de Lui.

Il s’est rapproché de I’homme en se faisant chair, car I’homme ne peut atteindre Dieu que si
celui-ci descend vers lui.

Depuis ce jour, I'univers et le temps sont sanctifiés, et la vie de I’homme est désormais centrée
sur celle du Seigneur Jésus, Dieu incarné.

Tout comme la Terre tourne autour du soleil, recevant la vie et formant les quatre saisons, la
vie des chrétiens gravite autour de celle du Christ, notre source de vie. C’est de Lui que nous
recevons toutes les graces nécessaires a notre existence, ainsi que toutes les bénédictions que
le ciel a répandues sur la terre lors de son incarnation.

2- Les étapes du calendrier liturgique :

Le calendrier liturgique s’articule autour de la nativité de notre Seigneur Jésus-Christ, de son
baptéme, de sa prédication salvatrice, de son jeline apres le baptéme, de sa passion a Jérusalem,
de sa mort sur le Golgotha, de sa résurrection d’entre les morts, de son ascension au ciel, de
I’envoi de I’Esprit Saint et de I’espérance de son retour glorieux.

Ces fétes, ou « temps » liturgiques, constituent des €tapes importantes que I’on peut résumer
ainsi : Noél, I’Epiphanie, le Caréme, la Passion, la Résurrection, la Pentecote et la Croix.
Porteurs de sens et de grices, ces temps liturgiques sont célébrés par 1’Eglise semaine aprés
semaine, soit en préparation, soit a la suite d’une certaine féte.

Ainsi, les fideles, et par conséquent toute la communauté, peuvent vivre tous les dimanches, et
méme tous les jours de la semaine, I’un des desseins salvifiques de Jésus-Christ.

La liturgie devient alors un événement vivant, et non la simple répétition routiniére de prieres
et de chants au fil des jours, des semaines et des années. De cette maniére, les fideles, la
communauté, et méme toute 1’Eglise peuvent, a travers des rites renouvelés, raviver leur vie
chrétienne et leur foi qui croit et se renouvelle quotidiennement.

3- Les objectifs spirituels du calendrier liturgique :

- Introduire progressivement les fideles chrétiens dans le cheminement de la vie du Christ.

- Renouveler régulierement la foi tout au long du calendrier liturgique.

- Faire de I’Eglise un coeur battant qui rappelle constamment le salut du Seigneur Jésus pour
chaque étre humain.

- Unir les fideles aux quatre coins du monde autour de la priére et de I’adoration.

4- Conclusion :

Comme nous 1’avons mentionné, le calendrier liturgique chrétien consiste a sanctifier le temps
pour I’introduire dans I’éternité en vue du salut de ’homme. A travers le cycle annuel qui
structure la vie de I’Eglise et ses célébrations des mystéres divins et des fétes, les croyants
revivent, tout au long de 1’année, les événements de la vie du Christ, de sa naissance a sa
résurrection, en passant par son ascension et par I’envoi de I’Esprit Saint.

Dieu s’est fait chair pour diviniser I’homme, et ce cheminement se poursuit et s’approfondit
jusqu’au jour sans fin, jusqu’au jour ou nous entrerons dans la vie éternelle avec Jésus-Christ.

Traduit de la version arabe écrite par:
Pére Jean Yammine



